
Lista de ingredientes para la receta Parisiene de
melón con jamón

Ingredientes

Jamón serrano 5 Fetas
Sal y Pimienta A gusto
Melon 1/2 Unidad
Espinaca baby 180 g
Aceite de naranja y jengibre Cantidad necesaria

Crostinis

Aceite de romero en aerosol Cantidad necesaria
Pan integral o de salvado 100 g

Vinagreta de oporto

Vinagre de Champagne 30 cc
Oporto 150 cc
Azúcar Negra 150 grs.


