Listadeingredientes paralareceta Parisbrest

Base

e Manteca Cantidad necesaria
e Huevo 1 Unidad

e Agual cda.

¢ Harina Cantidad necesaria

Cremadepraliné

Azucar 125 grs.

Manteca 300 g

Praliné 100 g

EsenciaDe VainillaA gusto
Agua Cantidad necesaria

Cubierta

e Almendras 300 g

Pate a choux

e Harina 300 grs.
Huevos 6 Unidades
Manteca 200 g

Sal Unapizca
Agual/2L

Azucar Unapizca

Praliné

Almendras 100 g

Azucar 100 grs.

Agua Cantidad necesaria
Limon /4 Unidad

Salsall

¢ Rucula 1/2 Pagquete

Varios

e Azucar impalpable A gusto



