
Lista de ingredientes para la receta Parfait de
tiramisú

Almíbar de café

Agua 1 Taza
Azucar 1 Taza
Cafe Instantaneo 2 cdas.

Bebida sugerida

Cafe  

Biscuit

Huevos 4 Unidades
Agua 50 cc

Ganache

Crema de leche 250 cc
Cafe Instantaneo 2 cdas.

Mousse de mascarpone

Yemas 6 Unidades
Azucar ½ Taza
Crema de leche 200 cc
Mascarpone 200 grs.
Licor de café 30 cc

Relleno

Cebolla 200 Unidad
Carne picada de ternera 2 g

Varios

Menta Cantidad necesaria
Almendras fileteadas grs.
Cacao A gusto


