Lista deingredientes paralareceta Panquegues
salados

M asa

Harina 2 Tazas

Reduccion del agua de coccidn de remolachas 1 Taza
Huevos 4 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Relleno

e Huevo 1 Unidad

Sal y Pimienta A gusto
Cebollarehogada 1 Unidad
Queso Mozzarella 200 g
Bondiola100 g

Espinaca blanqueada 2 Taza

Salsa de nuez y albahaca

e Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Sa y Pimienta A gusto

e Hojasde Albahacal Taza

e Nueces 2 cdas.

Varios

e Manteca Cantidad necesaria
¢ Queso Parmesano Rallado 100 g



