
Lista de ingredientes para la receta Panna cotta de
frutos rojos

Coulis de frutos rojos

Almibar 100 cc
Frutos rojos 200 grs.

Crema inglesa

Leche 500 cc
Azucar 150 grs.
Yemas 6 Unidades
Esencia De Vainilla 1 cdita.

Figuras de tuile

Miel 2 cdas.
Azucar 180 grs.
Harina 180 grs.
Manteca 90 g
Claras 4 Unidades

Opcional

Frutas frescas  
Cacao  
Azucar impalpable  

Panna cotta

Esencia De Vainilla 1 Cantidad necesaria
Queso mascarpone 120 grs.
Azucar 125 grs.
Frutos rojos 200 grs.
Crema de leche 600 cc
Gelatina sin sabor 10 grs.


