Listadeingredientes paralareceta Panessin
levadura

Chipa

e Leche 140 cc

Manteca50 g

Huevo 1 Unidad

Queso Parmesano Rallado 100 g
Fécula De Mandioca 300 g

e Sal 10g

e Queso pategras 200 g

Mbeyu

e Leche50cc

Manteca50 g

Huevo 1 Unidad

Queso Parmesano Rallado 100 g
Fécula De Mandioca 300 g

e Sal 10 g

e Queso pategras 200 g

Pan de maiz

Leche 100 cc

Choclo En Grano 150 g
Queso Cheddar 200 g
Aceite De Maiz 100 cc
Harinade Maiz 120 g
Azucar 40 grs.

Huevos 2 Unidades
Harina 0000 120 grs.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Manteca derretida 50 g
Cebolla200 g

Polvo para hornear 10 grs.
Sal fina5grs.

Panceta ahumada 120 g

Piadina

Leche 500 cc

Harina 0000 1 k

Grasade Cerdo 200 grs.

Sal fina 25 grs.

Bicarbonato De Sodio 10 grs.



Relleno

Tomates cherry Cantidad necesaria
Mozzarella Cantidad necesaria

Hojas de espinaca Cantidad necesaria
Salame Cantidad necesaria



