Listadeingredientes paralareceta Panesitalianos

Ciabattasy chuscos

Extracto De Maltal0g
Levadurafresca 30 grs.
Agua 650 cc

Sal 159

Harina 000 1 k

Aceite De Oliva80 cc

M asa de focaccia

e Levadurafrescal5 grs.
e Agua27/5cc

e Harina 0000 500 grs.

e Aceite De Oliva50 cc
e Sal fina10 grs.

Pizzas individuales

e Corazones de alcauciles Cantidad necesaria
Puré de tomates Cantidad necesaria

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Rucula Cantidad necesaria

Tomates cherry A gusto
Mozzarellarallada A gusto

Pimienta Negra A gusto

Orégano A gusto

Relleno

e Tomates secos 150 grs.

e Romero Cantidad necesaria

¢ Queso Provolone 100 g

¢ Sal gruesa Cantidad necesaria



