Listadeingredientes paralareceta Pancitos
Rellenos de Espinaca

M asa

e Aceite DeOliva 2 cdas

e Aguatibia150 c.c.

e Harina 000 250 Gramos

e Levaduraseca 3,5 Gramos
e Sal 4 Gramos

Relleno

e Cebolla 1l unidad

e Ajo1Diente

e Espinacal Atado

e Queso Parmesano Rallado 50 Gramos
¢ Queso mato 250 Gramos



