Lista deingredientes paralareceta Panceta
ahumada

| ngredientes

Cardamomo molido 1 cdita.

Curry amarillo en polvo 1 cdita.
Azucar rubia 100 Cantidad necesaria
Mostaza de Dijon 100 g

Panceta de cerdo frescal 1/2 k
Pimienta negra molida Una pizca
Jugo de Naranja 2 Unidad

Limones 2 Unidades

Manzanas verdes 4 Unidades
Semillas de comino tostadas 1 cdita.
Romero 5 Ramas

Akusay 1 Planta

CanelaEn Polvo 1 cdita.



