Lista deingredientes paralareceta Pan sorpresa
de centeno con nuez y pasas

Pan de nuez y pasas

Extracto De Maltal0g
Agua Cantidad necesaria
Pasas de uvarubias 100 g
Sal 329

Harina 000 1 k

Masa madre 300 g
Nueces 350 g

Harina de Centeno 200 g

Relleno Opcion 1

e Jugo de Limén 1 cda
Aceite De Oliva A gusto
Puré de Palta 1 Unidad

Sal y Pimienta A gusto
Cebolla Morada 2 Unidades
Jamon crudo 300 g

Relleno Opcion 2

e Jugo DelLimal cda

e Pepino 1 Unidad

e Sal y Pimienta A gusto

e Ciboulette picado 1 cda.

e Queso Crema 300 grs.

e Samon ahumado 300 grs.



