
Lista de ingredientes para la receta Pan Sin
Amasado

Ingredientes

Agua 2 Tazas
Aceite 1 Cucharada
Harina 0000 1 Taza
Harina integral ½ Taza
Levadura fresca 25 g
Mix de semillas a gusto
Avena 1/2 Taza

Sandwich

Alcaparras c/n
Ciboulette c/n
Queso mascarpone c/n
Salmón ahumado c/n


