Listadeingredientes paralareceta Pan Dulce
Organico

| ngredientes

e Aguade azahar 5 c.c.

¢ Almendras 100 Gramos

e Avellanas 100 Gramos

e Azucar integral 200 Gramos

¢ Castanas de cgu 100 Gramos

e Huevos 3 Unidades

e Escenciadevainilla20 c.c.

e Esenciadepandulce5c.c.

¢ Fruta confitada 100 Gramos

e Harina 0000 orgéanica 750 Gramos
e Leche300c.c.

e Levaduraseca5 Gramos

e Limoén parasu ralladura 1 unidad
e Manteca 200 Gramos

e Mie 20 Gramos

e Nueces 100 Gramos

e Pasas de Uva 100 Gramos

¢ Pistachos 100 Gramos

¢ Poolish 300 Gramos

e Sal 5 Gramos

Armado

e Frutas secasc/n

Frutas confitadas c/n

Glasé de azticar impalpable y jugo de citricos ¢/n
Higos confitados 2 Unidades

Cerezas confitadas 5 Unidades

Miel 50 Gramos



