Listadeingredientes paralareceta Pan de Pita con
Hummusy Entrana

Armado

e Semillas de sésamo tostado ¢/n

Ensalada

e Aceite De Maiz ¢/n
e Apioc/n

e CebollaMoradac/n
Pepino ¢/n

Pergil c/n

Vinagre devino c/n
Zanahoriac/n

Entrana

Chile ancho molido 2 cdas
Mantequilla pomada 500 Gramos
Pimientac/n

Sa ¢/n

Tomillo 2 cdas

Entrafia 2 Unidades

Hummus

e Aguac/n

Ajo 2 Dientes

Garbanzos cocidos 250 Gramos
Limon, para su jugo 1/2 Unidad
Pasta de sésamo 2 cdas

Pan de pita

Aceite De Olival 1/2 cdas
Aqgua 260 Gramos

Azucar 1 cda

Harina 460 Gramos
Levadura seca 10 Gramos
Sal 30 Gramos



