
Lista de ingredientes para la receta Palometa en
adobo

Ingredientes

Comino molido A gusto
Aceite de oliva virgen extra Cantidad necesaria
Agua Cantidad necesaria
Laurel 2 Hojas
Vinagre Blanco Cantidad necesaria
Harina de garbanzo para fritura Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente
Ajo 1 Diente
Jugo de 1 limón
Palometa 1 kg
Pimentón dulce 1
Orégano A gusto


