
Lista de ingredientes para la receta Orzoto con
espinacas

Ingredientes

Cebolla 1 Unidad
Caldo Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Espinacas 1 Paquetes
Salvia 3 Hojas
Queso Parmesano A gusto
Vino Blanco 1/2 Taza
Orzoto 2 Tazas
Queso Crema 2 cdas.

Echalottes fritos

Echalottes 6 Unidades
Harina Cantidad necesaria

Ensalada

Aceitunas verdes descarozadas 10 Unidades
Albahaca 20 Hojas
Queso Parmesano A gusto
Bocconcini de mozzarella 6 Unidades
Chauchas rollizas 2 Taza
Jamòn crudo 100 g

Morrones asados

Morrones asados 2 Unidades
Tomillo 3 Ramas
Pimienta Negra en grano 1 cda.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 4 Dientes

Vinagreta

Pimienta A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Anchoas 3 Filetes
Aceto balsámico A gusto
Azucar rubia 1 cditas.
Perejil picado 1 cda.


