Listadeingredientes paralareceta Omelette de
clarascon kaley cebolla morada

| ngredientes

e Claras de huevo 5 Unidades

e Kale 3Hojas

e CebollaMorada 1/2 Unidad

e Ajo 1/2 Unidad

¢ Queso Reggianito 40 Gramos

e Aceite De Oliva Cantidad Necesario
e Sal finay Pimienta A gusto



