Lista deingredientes paralareceta Ojo de bife con
ensalada citrica

| ngredientes

e Pimienta A gusto

Ojo de bife800 g

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ralladura De Pomelo 1 Unidad
Tomillo Cantidad necesaria

Sal gruesa Cantidad necesaria

Ensalada

Batatas 2 Unidades

Pomelo Rosado 1 Unidad

Pimiento rojo 1 Unidad

Jugo de Limon /2 Unidad

Pimiento verde 1 Unidad

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
L echugas mixtas Cantidad necesaria
Hojas de berro Cantidad necesaria
Sal gruesa Cantidad necesaria

Salsa devino

e Manteca50g

e Azucar 100 grs.

e Sal y Pimienta A gusto
e Vino Tinto 100 cc

e Remolacha 1 Unidad



