Lista deingredientes paralareceta Nuggetsde
pollo

| ngredientes

e Pechuga 1 Unidad

Pimienta negra molida Cantidad necesaria
Sal de mar Cantidad necesaria

Orégano 1 Cucharadita

Pan molido 100 Gramos

Ajo en polvo 1 Cucharadita

Huevo 4 Unidades

Harina de trigo 50 Gramos

Aderezo de queso azul

e Cebolla¥sUnidad

Ajo Y2 Unidades
Mayonesa 3 Cucharada
Crema agria 3 Cucharada
L eche Cantidad necesaria
Queso Azul Y2taza

Sal Cantidad necesaria

Salsa kétchup casera

e Pimiento rojo 1 Unidad
Cebolla 1/2 Unidad

Ajo 1 Diente

Jitomate 7 Unidades

Pasta de tomate 1/2 Taza
Candlal Rama

Clavo De Olor 3 Unidades
AzUcar mascabado 20 Gramos
Miel de abgja 20 Mililitros
Vinagre Blanco 20 Mililitros



