Lista deingredientes paralareceta Nugget de
pescado.

Para el aderezo

Mostaza 1 Cucharada

Jugo de Limoén 1 Unidad

Ajo 2 Dientes

Anchoas 4 Filetes

Huevo 5 Unidades

Queso Parmesano 1 Puiiado

e Aceite De Maiz Cantidad necesaria
¢ Sal y Pimienta Cantidad necesaria

Para los nuggets

e Apio2Varas

Cebollade verdeo 1 Unidad

Pescado 5 Filete

Eneldo 1 Puiiado

Clara1l Unidad

Sal y Pimienta A gusto

Huevos Cantidad necesaria
Escamas de papa Cantidad necesaria



