
Lista de ingredientes para la receta Niño envuelto
de Morelia con guayaba y dulce de leche

Dulce de guayaba

Agua Cantidad necesaria
Azucar 500 grs.
Canela en rama 1 Unidad
Dulce de leche 250 grs.
Nueces picadas 100 g
Guayaba 1 k

Pasta de vainilla

Huevo 1 Unidad
Azucar 125 grs.
Harina 375 grs.
Mantequilla pomada 250 g
Extracto de vainilla 1 cdas.

Plancha de niño envuelto

Yemas 5 Unidades
Azucar 140 grs.
Harina 140 grs.
Huevos 5 Unidades
Mantequilla fundida y fría 140 g

Varios

Azúcar glass A gusto
Dulce de leche A gusto


