Listadeingredientes paralareceta Nimono
(vegetales escalfados)

| ngredientes

e Gobo 100 g

¢ Cogfiacku 200 cc

e Salsadesoja50cc

¢ Renkon 1 Unidad

e Mirin 30 cc

e Shitake fresco 100 grs.

e Sato imo (pequefias papas dul ce Japonesa) 200 g
¢ Sayaedo (chauchas planas Japonesa) 200 g
e Zanahorias grandes 2 Unidades

e Dashinomoto 30 g

e Shitake seco 50 g



