Lista deingredientes paralareceta Nido de Abga

Base

e Leche 100 cc
Azucar 100 grs
Huevos 8 Unidades
Harina 1 Kilo
Levadura50 grs
Manteca 300 grs
Sal 20 grs

Relleno

Arandanos ¢/n
Crema pastelerac/n
Crema 400 grs
Kiwi c/n

Mango c/n
Manteca 200 grs
Miel 200 grs
Nueces 300 grs



