Listadeingredientes paralareceta Nachos Para
Compartir

Frijol Con Chorizo

e Hojas De Aguacate 2 Unidades
Cebolla picada 1/2 unidad

Chorizo Frito 1 Taza

Frijoles Cocidos Sin Caldo 2 Tazas
Manteca De Cerdo 2 Cucharada
Queso Fresco 1 Taza

Guacamole Con Chapulines

Cebolla morada picada 1/2 Taza
Chapulines 1/2 Taza

Chile serrano picado 2 Unidades
Cilantro Picado 3 Cucharadas
Jitomate picado 2 unidad

Pulpa De Aguacate 2 unidad

Nachos Con Frijolesy Quesillo

e Pasta De Frijol 500 Gramos
e Quesillo 2 Tazas
e Totopos De Maiz Blanco 400 Gramos

Totopos

e Aceite Vegeta 500 M|
e Sal de mar agusto
e Tortillas De Maiz Azul y Blanca 20 pzas



