Listadeingredientes paralareceta Muffins
Integrales

| ngredientes
e Huevo 1 Unidad
e AzUcar moscobado 100 g
¢ Polvo de hornear 3 cdita.
e Leche240g
e Nuecestostadas 1/2 Taza
e Harina250 g
e Mantecafundida90 g
e Avenal/2 Taza
e Sal 1 Pizca
e EsenciaDe Vainilla 1/2 cdita



