
Lista de ingredientes para la receta Mousse de
queso y compota de papaya

Compota de papaya

Azucar 50 grs.
Agua 50 cc
Papaya 150 g
Azafrán en hebras 0.1 g

Espuma de hierbas

Cilantro 5 Cantidad necesaria
Azucar 100 grs.
Crema de leche 200 cc
Perejil 5 g
Hierbabuena 20 g

Mousse

Queso mascarpone 340 grs.
Azucar 100 grs.
Agua 25 cc
Vaina de vainilla 1 Unidad
Yemas 2 Unidades
Crema de leche 320 cc
Hojas de gelatina 4 Unidades


