
Lista de ingredientes para la receta Mosaico de
trillas

Crocante de jamón crudo

Jamón cocido 100 g

Dados de mozzarella

Mozzarella 100 g

Ensalada de hojas verdes

Sal A gusto
Berro 1 Tazas
Vinagre A gusto
Lechuga morada 1/2 Planta
Perejil 1/2 Taza

Puerros

Sal A gusto
Aceite De Oliva 3 cdas.
Puerros 4 Unidades

Trillas

Sal A gusto
Trillas 4 Filetes
Ciboulette picado 3 cdas.
Tomate 1 Unidad
Echalotte 1 Unidad
Zucchini 1 Unidad
Aceite Cantidad necesaria

Varios

Ají molido 3 cda.
Aceite 5 cdas.


