
Lista de ingredientes para la receta Mondongo
Tabasqueño

Ingredientes

Papas 2 Unidades
Calabaza c/n
Cebolla 1/2 unidad
Chile dulce 2 Unidades
Dientes de ajo 3 Unidades
ELOTE c/n
Plátanos maduros 3 Unidades
Tomates 6 Unidades
Mondongo 1 Kilo
Perejil 2 Manojo
Pimienta gorda 15 Unidades
Sal c/n
Yuca 1 Unidad


