
Lista de ingredientes para la receta Mondongo a la
mode de caen

Ingredientes

Bouquet garnie 1 Unidad
Manzanas rojas 2 Unidades
Cebolla 1 Unidad
Bulbo de Hinojo 1/2 Unidad
Calvados 1/2 Taza
Caldo Cantidad necesaria
Sidra Cantidad necesaria
Clavo De Olor 4 Unidades
Mondongo 1 k
Zanahoria 1 Unidad
Pata de cerdo 2 Unidades

Guarnición

Sidra 1 Taza
Repollo 1/2 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Caldo De Pollo 1/2 Taza
Ajo 1 Diente
Garbanzos cocidos 1 Taza


