
Lista de ingredientes para la receta Mole Verde
Clásico

Ingredientes

Sal c/n A gusto
Aceite De Oliva 1/4 ta
Aceite De Maíz c/n A gusto
Agua c/n A gusto
Caldo De Pollo 1 lt
Cebolla blanca 1 unidad
Comino molido 1 pz
Dientes de ajo 5 Unidades
Hojas santas 2 Unidades
Tomates Verdes 8 Unidades
Hojas grandes de epazote 6 Unidades
Hojas de yerbabuena 15 Unidades
Hojas de rábanos 5 Unidades
Muslo de Pollo 3 Unidades
Pepita de calabaza frita 100 Gramos
Pierna de pollo 2 Unidades
Ramas de cilantro 5 Unidades
Ramas de perejil 5 Unidades.


