
Lista de ingredientes para la receta Mole De Dátil
Con Chocolate

Ingredientes

Aceite de oliva ¼ Tazas
Agua c/n
Almendras 2 Tazas
Canela ½ cuacharadita
Cebolla mediana ½ unidad
Chiles Guajillo Desvenados, 200 g
Chiles Anchos Desvenados 200 g
Chocolate Semiamargo Troceado 75 g
Ciruelas Pasas Sin Huesos 5 unidad
Clavo De Olor 2 unidad
Cucharada Tomillo Fresco 1 cucharadas medianas
Dátiles Sin Huesos 5
Diente de ajo 2 Dientes
Duraznos En Cubos 4 Unidad
Guayabas 4 unidad
Manzana roja 1 unidad
Pera En Cubos 1 unidad
Pimienta 1/2 Cucharadas
Plátanos dominicos 3 Unidades
Rebanadas De Piña 4 unidad
Tortilla 1 Unidad


