
Lista de ingredientes para la receta Mizu Yokan

Ingredientes

Azúcar moreno 1 Taza
Gelatina sin sabor 6 grs
Pasta de azuki 1 y 1/2 Taza
Agua hirviendo 1 y 1/4 Taza

Anko

Azucar 100 grs
Agua 500 cc
Frijoles adzuki 125 grs
Sal 1/4 cdita


