Lista deingredientes paralareceta Misoshiruy
udon

| ngredientes

e Arroz 300 grs.

Glaseado de vegetales

e Aceto balsimico 1 cdas.
Misoshiru

e Cebollade verdeo 2 Unidades
e Tofu consistenciade algodon 200 g
e Miso 1 cda

Pickles

¢ Nabos 2 Unidades
e Vinagrede Arroz 2L

Udon

Morrén colorado 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Zapallitos 2 Unidades
Salsade soja 1 cda

Vino de arroz 1 cda.
Aceite de Sésamo 1 cda.
SPAGHETTI 300 g
Espinaca 100 g

Bokchoy 100 g



