Listadeingredientes paralareceta Minestra con
pesto

| ngredientes

e Sal finac/n

e Aceite DeOlivac/n

e Aceitedeolivac/n

Acelga 2 hojas

Albahaca 20 hojas

Arroz basmati 70 grs

Arvejas partidas secas remojadas 1/4 Taza
Arvejas secas remojadas 1 Taza

Cebolla 1/4 unidad

Dientes de g0 asados 2 unidad

Diente de gjo 1 unidad

Habas secas remojadas, blanqueadas y peladas 1 Taza
Jamon crudo 50 gr 50 gr grs

Menta 10 hojas

Papa 1 unidad

Sal gruesac/n



