Listadeingredientes paralareceta Milanesas
rellenas

| ngredientes

Aceite parafreir Cantidad necesaria
Huevos 2 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Pan Rallado 300 g

Carré de chancho 300 g

Aderezo

Jugo de Limén 1 Unidad
Tomate 1 Unidad
Mayonesa 1/2 Taza
Cebolla pequeiia 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto

Guarnicion

e Leche 150 cc

Manteca50 g

Sal y Pimienta A gusto
Papas grandes 4 Unidades
Remolachas 1 k

Relleno

e Berenjenas 2 Unidades
e Sal y Pimienta A gusto
e Queso Mozzarella100 g



