Listadeingredientes paralareceta Mero con salsa
deajosy limon

| ngredientes

e Sal y Pimienta A gusto
o Filetes de mero 2 Unidades
e Aceite DeOliva20 cc

Chipsdeajoy piel detomate

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
e Leche?2 Tazas

e Ajo5 Dientes

e Tomates 2 Unidades

Pur é detomates

e Caldo De Pollo Cantidad necesaria
Tomates Perita 8 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Laurel 1 Hoja

Aceite De Olival/4 Taza

Tomillo 1 Rama

Salsa

Limon /2 Unidad
Manteca 300 g

Ajo 20 Dientes

Sal y Pimienta A gusto
Caldo De Pollo 2 Tazas

Varios

e Papas cocidas 2 Unidades
o Pergil fresco
e Cascaradelimon 1/2 Unidad



