Lista deingredientes paralareceta Merengue
relleno de helado de aguacate

Cascar as de naranja caramelizada

e Azucar 2 cdas.
e Naranjal Unidad

Helado

Jugo de Limén 1/4 Unidad
Paltas 2 Unidades
Cremadeleche 1 Taza
Colorante verde Unas gotas
Leche Condensada 1 Latas

M erengue

e Almendras 1/4 Taza

e Azucar 1 Taza

e Sal Unapizca

e Ralladuradelimén 1 cdita
e Claras5 Unidades

Salsa de kiwi

¢ Jugo de Limén 1/2 Unidad
e Agual Taza

e Azucar 3 cdas.

¢ Kiwis 3 Unidades



