Listadeingredientes paralareceta Manzanas
Americanas

| ngredientes

e Manzanas 1 k
e Azucar 3 cdas.
e AgualVaso

Cremadevainilla

e LechellL

e EsenciaDe Vainilla 1l Cantidad necesaria
e Lechefria3 cdas.

e Yemas 3 Unidades

e Azucar 3 cdas.

e FeculaDe Maiz 1 cda.

M erengue cocido

e Azucar 6 cdas.
e Claras 3 Unidades



