Listadeingredientes paralareceta Mandu de
Cerdo

| ngredientes

e Chile 1 unidad
¢ Hojas de mizunac/n
e Semillas de sésamo 1 unidad

Masa

e Aguatibia60 c.c.
e Harina0000 1y 1/2 Taza
e FeculaDe Maiz 1 cdta

Relleno

e Ajopicado 1 Diente

Carne De Cerdo Picada 300 Gramos
Cebolla picada 1 unidad

Cebollade verdeo picada 1 unidad
Jengibre Picado 1 cda

Kimchi picado 200 Gramos

Salsa de soja 4 cdas

Sal y Pimientac/n

Tofu 100 Gramos

Salsa

Aceite de Sésamo c¢/n
Azucar 20 grs
Limaparasu jugo 1 unidad
Mirin 20 c.c.

Salsa de soja 100 c.c.



