Listadeingredientes paralareceta Mamul de nuez

I ngredientes

e Aceite De Maiz 100 cc
Azucar 25 grs.

Harina 400 grs.
Manteca 150 g

Aguade azahar A gusto

Relleno |

e Azucar 100 grs.
e Nueces200g
e Aguade azahar 1 cdita.

Relleno ||

e Higos secos 300 g
e Nueces200g

Varios

e CanelaenramaA gusto
e Azucar impalpable Cantidad necesaria



