Listadeingredientes paralareceta Malloreddus

M allor eddus

e Agua60c.c.
e Yemas 7 Unidades
e Harina 300 Gramos

Ragout

AzafrAin en hebras 1/2 Gramo
AzA°ar 1 cda

Carne picada de cordero 500 Gramos
Cebolla 1 unidad

Laurel 2 Hojas

Extracto De Tomate 2 cditas.
Ajo 1 Diente

Apio 1lvara

Salsade tomate 1/2 Litro

Sal y Pimientac/n

Zanahoria 1 unidad



