Listadeingredientes paralareceta Malfatti

I ngredientes

Sal A gusto

Cebollal Unidad

Truchas Unidades

Nuez Moscada A gusto

Harina 150 grs.

Huevos 2 Unidades

Manteca 130 g

Espinaca400 g

Queso Parmesano Rallado 200 g
Puerro 130

Chutney

e Pimienta Negra en grano 1 cda

Varios

e Harina Cantidad necesaria



