Listadeingredientes paralareceta Maialealle
olive

| ngredientes

e Lomos de Cerdo 2 Unidades
e Anchoas 3 Filetes

e Alcaparras50 g

e Rucula50g

e Ajo 2 Dientes

e Aceitunas negras 200 g
e Aceitunasverdes 200 g
e Pimienta A gusto

e Aceite De Oliva20 cc

¢ Vino blanco seco 200 cc
e Pergil 1 cda.

Varios

e Aceite De Oliva Cantidad necesaria



