Listadeingredientes paralareceta Magrét de pato
grillado con melon, jamon y emulsion de queso
azul

Ingredientes

e Espinaca 1/2 Paquete

¢ Hinojo 1 Unidad

e Azucar 1/2 Taza

e Pechugas de pato 2 Unidades
e Sal y Pimienta A gusto

e Avellanas 6 unidades

e Tomillo picado 1/2 cda

Meldn, jambon y emulsion de queso azul

¢ Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Lecitinade sojal cda

e Melon /2 Unidad

e Queso Azul 100 grs.

e Lechel Taza

e Jamon crudo 150 g

Reduccién de aceto

e Aceto balsamico 1 Taza
e Azucar 2 cdas.



