
Lista de ingredientes para la receta Machaca de Mi
Casa

Ingredientes

Carne machaca 200 Gramos
Mantequilla 1 cdas

Armado

Frijoles refritos c/n A gusto
Tortillas de harina 4 pzas

Salsa

Sal c/n A gusto
Agua c/n A gusto
Agua Caliente c/n A gusto
Chiles ancho 3 Unidades
Vinagre 1/4 Taza
Orégano 2 pz

Tortillas de Harina

Agua tibia 100 Ml
Harina de todo uso 450 Gramos
Leche tibia 200 Ml
Levadura seca 5 Gramos
Mantequilla c/n A gusto
Miel 1 cda
Sal 5 Gramos


