Lista deingredientes paralareceta Macarronesy
tg as con frutas

M acarrones

e Claras 300 grs.
e Azucar impalpable 780 grs.
e Harinade amendras 375 g

Peras

¢ Vainilla1l Chauchas
Manteca 50 g

Peras 4 Unidades

AzUlcar integral organica50 g
Anisestrellado 1 Unidad

Ruibarbo

e Manteca 100 g
e Azucar 100 grs.
¢ Ruibarbos 500 g

Tegas

e Azucar 180 grs.
e Claras5 Unidades
e Almendras fileteadas 180 g

Varios

e Hojas de menta A gusto
e Frutillas A gusto



