
Lista de ingredientes para la receta Macarrones de
la Huerta a la Boloñesa

Ingredientes

Cebolla 1 Unidad
Carne picada de cerdo 150 g
Ejotes limpios 2 kg
Ajo 2 Dientes
Carne picada de ternera 150 g
Sal Cantidad necesaria
Nata Cantidad necesaria
Agua Cantidad necesaria
Orégano Cantidad necesaria
Queso rallado Cantidad necesaria
Aceite de oliva extra virgen Cantidad necesaria
Zanahoria 1 Unidad
Tomate natural triturado 1 Lata


