
Lista de ingredientes para la receta Lomo en
Manteca

Ingredientes

Agua 1 Litro
Ajo morado 1 Cabeza
Guindilla 2 Unidades
Lomo de cerdo 2 Kilo
Manteca De Cerdo 1/2 Kilo
Ñoras secas c/n
Orégano c/n
Pimentón de la vera 30 grs
Pimientos de padrón 20 Unidades
Pimientos secos 2 Unidades
Sal 20 grs
Tostadas c/n


