Listadeingredientes paralarecetaLomoen
M anteca

| ngredientes

AguallLitro

Ajo morado 1 Cabeza
Guindilla2 Unidades

Lomo de cerdo 2 Kilo
Manteca De Cerdo 1/2 Kilo
Noras secas c/n

Orégano c/n

Pimentdén de lavera 30 grs
Pimientos de padron 20 Unidades
Pimientos secos 2 Unidades
Sal 20 grs

Tostadas ¢/n



