Listadeingredientes paralareceta Lomo al adobo

Para el adobo

e Cebolla 1/4 Unidad

Vinagre Blanco 1/4 Taza

Caldo De Pollo Cantidad necesaria
Orégano 1/2 cda.

Ajo 1 Diente

Jitomate 1 Unidad

Chile pasilla 1Unidad

Chiles Anchos 2 Unidades

Para el lomo mechado

e Lomo de Puerco 1 Unidad
e Tocino 100 g
e Almendras enteras 15 Unidades

Para la guarnicion

e Caldo De Pollo Cantidad necesaria
e Pistilos de azafran 4 Unidades
¢ Fideos 500 g



