Lista deingredientes paralareceta Llapingachos
con chilesy patacones

| ngredientes
e Queso Fresco 250 g

e Papas1k
e Aceite De Maiz 1 cda

Patacones

e Aceite De Maiz Cantidad necesaria
e Platanos 2 Unidades

Relleno

e Tomates 1 Unidades

Salsa

e Cebollal Unidad

e Agua50 cc

e Mani pelado salado Cantidad necesaria
e Achiote 2 cdas.

Varios

e Huevos 4 Unidades
¢ Paltas 2 Unidades
e Lechuga300g

e Arroz 200 grs.



