Lista deingredientes paralareceta Lenguaen
Salsa Verdepor Antonio DeLivier

| ngredientes

Hojas de Laurel 2 Unidades
Acelga 200 grs

Cebolla 1/4 unidad

Chille serrano 1 unidad
Comino 1 Pizca

Dientes de g0 2 Unidades
Lenguaderes 1 unidad
Masa De Maiz 300 grs
Orégano seco 1 Pizca
Megoranal Rama
Pimiento gorda 5 Unidades
Sal gruesac/n

Tomates Verdes 400 grs
Tomillo 1 Rama



